
 

План внеурочной деятельности МКОУ «Почепская СОШ» 
1-4 классы 

Направления 

развития личности 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Класс 

1 2 3 4 

 

Часы 

Спортивно-

оздоровительное  

Физкультурно-

спортивное 

 

Секция «Игровые 

виды спорта» 
  1 1 

Секция 

«Здоровый 

малыш»  

  1   

Кружок 

«Шахматы» 

 

  0,5       0,5 

Физкультурно-

оздоровительное 

 

Кружок 

 «Здоровое 

питание» 

  1  

Общеинтеллек-

туальное 

Естественно-

научное 

 Научное 

общество 

учащихся 

«Эврика» 

      

  

0,5  

Общекультурное Художественное   Кружок 

«Творчество»  
1      

Коллективные 

творческие дела 

1 1 1 1 

Социальное Социально-

педагогическое 

Кружок 

«Безопасность 

дорожного 

движения» 

  

 1 

  

   

Общественно-

полезная  

деятельность 

1,5 1 0,5 1 

Духовно-

нравственное 

Военно-

патриотическое 

Патриотическая 

работа 

1,5 1 1 1 

Всего (по классам)  5 5 5 5 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

План внеурочной деятельности МКОУ «Почепская СОШ» 

5-9  классы 

 

Направления 

развития 

личности 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Класс 

5 6 7 8 9 

Часы  

Спортивно-

оздоровительное  

Физкультурно-

спортивное 

 

Секция «Волейбол»  
 

 2 2 2 2 

Секция «Теннис»  
 

 1 1 1  1  

Секция 

«Корригирующая 

гимнастика»  

1     

Туристско-

краеведческое 

Туристско-

краеведческий 

кружок 

    1 

Общеинтеллек-

туальное 

Естественно-

научное 

Научное общество 

учащихся «Эврика» 

1 1 1 1 1 

Кружок «Юный 

биолог»   
1     

Общекультурное Художественное Коллективные 

творческие дела 

2 1 2 1 1 

Кружок «Эскиз»    1 

 

 

Социальное Социально-

педагогическое 

Общественно-

полезная  

деятельность 

2 1 2 1 1 

Кружок «Юный 

журналист» 

   1 1 

Духовно-

нравственное 

Военно-

патриотическое 

Юнармейский отряд 

«Ратник» 

    1 

Патриотическая 

работа 

1 1 1 1  

Всего (по классам)  8 7 9 9 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
План внеурочной деятельности МКОУ «Почепская СОШ» 

10  класс 

 

Направления 

развития 

личности 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Класс 

10 

Часы 

Спортивно-

оздоровительное  

Физкультурно-

спортивное 

 

Секция «Волейбол»  
 

2 

Секция «Теннис»  
 

1 

Туристско-

краеведческое 

Туристско-

краеведческий 

кружок 

1 

Общеинтеллек-

туальное 

Естественно-

научное 

Научное общество 

учащихся «Эврика» 

1 

Общекультурное Художественное Коллективные 

творческие дела 

1 

Социальное Социально-

педагогическое 

Общественно-

полезная  

деятельность 

1 

Кружок «Юный 

журналист» 

1 

Духовно-

нравственное 

Военно-

патриотическое 

Юнармейский отряд 

«Ратник» 

1 

Всего (по классам)  9 

 

 

 

 
 

Внеурочные занятия, проводимые на базе центра образования «Точка 

роста» 

 
Форма организации курсов с 

использованием оборудования 

«Точка роста» 

Класс  

5 6 7 8 9 10 

Часы   

«Современная биология»   1 1   

«Физика в задачах и 

экспериментах» 

   1 1  

«Современная химия»    1   

 
 

 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 


